Ch.
-

Tour Tra Ulivi, Sapori e Tradizioni Siciliane

3 giorni / 2 notti

Q Benvenuti nel cuore della Sicilia autentica

C’¢ un luogo dove il tempo sembra rallentare e il profumo di olio appena spremuto riempie I’aria.
Questo tour esperienziale nasce per farti vivere la Sicilia da dentro tra campagne, sorrisi contadini e
il piacere di condividere un pasto genuino sotto il sole.

In tre giorni scopriremo non solo come nasce un olio d’eccellenza, ma anche il legame profondo tra
terra, cultura e comunita.

Ogni giornata regalera un’esperienza diversa: oltre alla raccolta delle olive e alla visita al frantoio,
il tour offre tre varianti mattutine dedicate alla scoperta dei borghi piu belli d’Italia Castroreale,
Montalbano Elicona e Novara di Sicilia dove potrai passeggiare tra vicoli antichi, gustare prodotti
tipici e incontrare artigiani locali.

Per chi desidera un tocco di avventura, ¢ possibile aggiungere un’escursione in quad tra colline e
uliveti (attivita facoltativa). Tutti i tour sono adatti a ogni eta e livello di esperienza, pensati per chi
ama la natura, la cultura e le emozioni autentiche.

. .
17 Programma giornaliero

Giorno 1 — Arrivo e benvenuto in Sicilia

All’arrivo in hotel (transfer disponibile su richiesta), 1 partecipanti vengono accolti dal nostro staff e
accompagnati nella sistemazione delle camere. Nel pomeriggio € previsto 1’incontro con il gruppo e
la guida locale per una breve presentazione del programma e delle attivita dei giorni successivi. La
giornata prosegue in un’atmosfera conviviale con una cena di benvenuto ispirata ai sapori autentici
della cucina siciliana, accompagnata da un brindisi di apertura. Pernottamento in hotel.

- Consiglio: Se arrivi di mattina o pomeriggio, approfitta per una passeggiata lungo il mare o per
un caffé con granita, i nostri accompagnatori saranno a vostra disposizione.

Giorno 2 — L’esperienza delle Olive

Dopo la colazione, partenza per un’affascinante esperienza presso un’azienda agricola locale.
Immersi tra ulivi secolari, i coltivatori accoglieranno i partecipanti guidandoli nella raccolta manuale
delle olive, accompagnata da racconti, curiosita e tradizioni legate a questo prezioso frutto.



La mattinata si conclude con un pranzo conviviale in campagna, un momento autentico di
condivisione tra prodotti tipici, vino locale, chiacchiere e risate, circondati dal profumo d’erba e dal
paesaggio rurale siciliano.

Nel pomeriggio, visita al frantoio, per assistere al processo di spremitura e scoprire come il frutto del
proprio lavoro si trasforma in un olio d’eccellenza. Segue una degustazione degli oli accompagnata
da pane caldo e, prima del rientro, ogni partecipante ricevera in omaggio una bottiglia d’olio
prodotta dalle stesse olive raccolte durante la giornata. Rientro in hotel e serata libera.

Consiglio del giorno: Abbigliamento comodo, porta con te scarpe comode, cappellino e un
sorriso aperto la giornata sara piena di emozioni vere.

Giorno 3 — Sapori e Saluti (variante Novara di Sicilia)

Dopo la colazione, partenza per la visita di Novara di Sicilia, uno dei borghi piu belli d’Italia. I
partecipanti potranno ammirare il Duomo e scoprire il Mulino Giorginasco, simboli della storia e
delle tradizioni locali.

Per chi desidera un tocco di avventura, € possibile aggiungere un’escursione in quad di circa un’ora
fino alla suggestiva Rocca Salvatesta, con panorami mozzafiato sulla valle circostante, oppure
scegliere di fare solo il percorso in quad (su richiesta al momento della prenotazione).

Durante la mattinata sara prevista anche una degustazione di prodotti tipici, tra cui il celebre
Maiorchino di Novara. Al termine delle attivita, rientro in hotel e conclusione del tour, con
possibilita di estendere il soggiorno per chi desidera esplorare ulteriormente la zona.

Giorno 3 — Sapori e Saluti (variante Montalbano Elicona)

Dopo la colazione, partenza per la visita di Montalbano Elicona, uno dei borghi piu suggestivi della
Sicilia. I partecipanti potranno esplorare il Castello di Federico di Aragona, simbolo della storia
medievale del borgo, e passeggiare tra le vie del centro storico, ricco di vicoli, piazzette e scorci
panoramici.

Durante la visita, sara prevista una degustazione di prodotti tipici locali, con possibilita di scegliere
tra formaggi e carne, un primo piatto tradizionale oppure un piatto di legumi. Al termine delle attivita,
rientro in hotel e proseguimento del tour secondo il programma previsto.

Giorno 3 — Sapori e Saluti (variante Castroreale)

Dopo la colazione, partenza per la visita di Castroreale, uno dei borghi piu affascinanti della Sicilia.
I partecipanti potranno ammirare il Duomo e la Chiesa della Candelora, ricca di storia e decorazioni
artistiche, e la Chiesa del Cristo Lungo, celebre per la statua lignea di Gesu crocifisso che, grazie
alle sue braccia straordinariamente lunghe, ¢ piu alta delle case del borgo.

Durante le celebrazioni religiose, il Cristo Lungo viene sollevato tramite speciali forcine portate da
singoli fedeli: la processione si svolge a Pasqua e il 23 e 25 agosto, un evento unico che attira
visitatori da tutta la regione.



Durante la mattinata sara prevista una degustazione di prodotti tipici locali, i Biscotti Castriciani.
Per chi desidera aggiungere un tocco extra, ¢ possibile visitare il planetario del borgo. Al termine
delle attivita, rientro in hotel e proseguimento del tour secondo il programma previsto, con possibilita
di estendere 1’esperienza per esplorare ulteriormente la zona.

Informazioni utili e servizi

Il tour include la sistemazione in hotel per le notti previste, I’accompagnatore locale disponibile 24
ore su 24, tutte le attivita esperienziali descritte (raccolta delle olive, visite ai borghi, degustazioni,
escursioni in quad opzionali) e i transfer durante le attivita del tour.

Non include eventuali trasferimenti non menzionati nel programma, che possono essere richiesti in
fase di prenotazione, né la polizza di annullamento o I’assicurazione medico-bagaglio, anch’esse su
richiesta al momento della prenotazione, e tutto cio che non ¢ espressamente indicato nella sezione
(134 2

include”.

Cosa porterai con te dopo questa esperienza

VIl ricordo del profumo di olio appena spremuto
v/ L’abbraccio sincero della Sicilia rurale
v/ Una bottiglia d olio che racchiude la tua esperienza
vV E la consapevolezza di aver vissuto qualcosa di autentico

La Sicilia non si visita soltanto, si vive!

Contatti Sicily Days

Per informazioni e prenotazioni:

B nfo@sicilydays.com
B +39 334 233 5860
& https://sicilydays.com/
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